TRES CANTOS

Cludad Europea
Ael Deporte 2023

TODO

EL DEPORTE
EN TRES CANTOS

™ B AYUNTAMIENTO
TRES CANTOS

www.trescantos.es



IMPRESOS

SERVICIOS
DEPORTIVOS

1. ALTA EN LOS SERVICIOS
DEPORTIVOS
https://web.trescantos.es/contenido/
fondo-documental/deportes_alta.pdf

2. BAJA EN LOS SERVICIOS
DEPORTIVOS
https://web.trescantos.es/contenido/
fondo-documental/deportes_baja.pdf

3. CAMBIO DE DOMICILIACION
BANCARIA
https://web.trescantos.es/contenido/
fondo-documental/deportes_domic.pdf

Para hacer tu inscripcion en las
Escuelas Deportivas Municipales,
deberas reservar una cita previa a
través de la web
www.trescantosdeporte.es
(Deportes online)

Para gestionar tus tramites
deportivos debes presentar

la documentacion en los
formularios correspondientes.
Podras descargarte todos ellos
en la pagina del Ayuntamiento
de Tres Cantos.




PLAZOS Y CALENDARIO DE INSCRIPCIONES
CURSO 2023-24

JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES 3C

A . oy .

INSCRIPCIONES Categoria Senior 19 quincena de septiembre
Categoria Base 19 quincena de octubre

ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES (Presencialmente en el Pvo. De La Luz)

INSCRIPCIONES Alumnos y/ o abonados de la temporada 2022/ 23 Del 4 al 31 de mayo
Nuevos alumnos, primer plazo Del 1 al 30 de junio
Nuevos alumnos, segundo plazo Desde el 4 de septiembre

ESCUELAS DE NATACION

ALUMNOS DEL CURSO 22/23, CON ASIGNACION DE PLAZA

INSCRIPCIONES - RENOVACIONES Del 4 al 31 de mayo

Nacidos en 2020 o afios iores/(Excepto alumnos de ion nacidos en el 2021y 2022 que tendran que solicitarlo como nuevos alumnos) o

SOLICITUDES PARA EL SORTEO DE CAMBIO DE GRUPO fformutario on line) Del 8 al 14 de junio

SORTEO PARA CAMBIO DE GRUPO 15 de junio

PUBLICACION DE CAMBIOS DE GRUPO CONCEDIDOS Y PLAZAS VACANTES 21 de junio

NUEVOS ALUMNOS, SOLICITUD DE PRUEBA DE NIVEL Y SORTEO

Por favor, compruebe la normativa especifica y el resto de plazos durante el curso para acceder a la lista de espera. Paginas 6 y 7

SOLICITUDES DE NUEVOS ALUMNOS (formutario on line) Del 21 de junio al 30 de julio
SORTEO (Nuevos alumnos y hermanos de inscritos en mayo) 31de julio

PUBLICACION Alumnos admitidos 1 de septiembre
INSCRIPCION alumncstadntidos Del 1 al 10 de septiembre

CURSILLOS/COLONIAS DE VERANO

Las inscripciones estan limitadas a dos quincenas por alumno en los cursillos de natacion y a dos semanas por alumno en las colonias de Natacién.
Podré hacerse una tercera inscripcion o mas, si hubiera plazas vacantes al inicio de cada periodo.

Alumnos de EEDDMM, curso 22/ 23 y/ o Abonados Tres Cantos Deporte o sencillos Del 4 al 31 de mayo
Resto de alumnos Desde el 1 de junio
ESCUELAS DE TENIS Y PADEL

ALUMNOS DEL CURSO 22/23, CON ASIGNACION DE PLAZA

INSCRIPCIONES ONLINE a través de la pigina www.trescantosdeporte.es - Deporte online  Del 4 al 31 de mayo
NUEVOS ALUMNOS, SOLICITUD DE PRUEBA DE NIVEL Y SORTEO

SOLICITUDES Del 20 al 31 de mayo
SORTEO para ordenar la lista de espera 2 de junio
PUBLICACIONES  Preinscritos en tenis y padel con asignacion de n.? del sorteo 6 de junio

Alumnos admitidos en las escuelas de tenis y padel 23 de julio
PRUEBAS Alumnos de padel 4 de junio y 8 de septiembre
DE NIVEL Alumnos de tenis 3 de junio y 7 de septiembre
INSCRIPCIONES Del 23 de julio al 31 de agosto

ESCUELAS QUE REQUIEREN PRUEBA DE NIVEL Y ACREDITACION
DEL CLUB PREVIA A LA INSCRIPCION
LaV, 18.00a20.00 La Luz

ESCUELA DE BALONCESTO direccionclub@gmail.com Para.imcribirse €s necesario ponerse en contacto
i . previamente con los clubes que imparten las
ESCUELA DE FUTBOL LaV,18.00 a 20.00 Campo de fatbol Jaime Mata clases. Se hara una prueba de nivel y con la

ESCUELA DE GIMNASIA ARTISTICA

DEPORTIVA
ESCUELA DE KARATE KUMITE

coordinador.trescantoscdf@gmail.com

Pabellén de gimnasia Jesus Carballo
contacto@clubgimnasticotrescantos.com

LaV, 18.00 a 20.00 La Luz | direcciénclub@gmail.com

inscripcién sellada, donde se indicaré el grupoenel
que debe darse de alta, el alumno tramitard su
inscripcion en el Punto de Informacion Deportiva
de LaLuz, y enlos plazos previstos.

TODAS LAS ESCUELAS DEPORTIVAS MUNICIPALES COMIENZAN EL 16 DE SEPTIEMBRE DE 2023 Y FINALIZAN EL 15 DE JUNIO DE 2024.

Las vacaciones de Navidad y Semana Santa seran las que coincidan con el calendario escolar de los colegios publicos de Tres Cantos.



NORMAS
DE INSCRIPCION

NORMAS GENERALES

1. INSCRIPCION. Todos los tramites de
las Escuelas Deportivas Municipales se
realizaran exclusivamente en el horario
de atencion al publico del P.L.D del Poli-
deportivo de La Luz: de lunes a domingo
y festivos de 8:30 a 22:30 horas, previa soli-
citud de cita en www.deportes.trescantos.
es (Deporte Online) o en el teléfono del
Punto de Informacion Deportiva 91293 80
70.

a. Alumnos y/o abonados de la tem-
porada 2022/23 (excepto normasy fe-
chas especificas de Natacion, Tenis y
Padel). Del 4 al 31 de mayo de 2023.

b. Nuevos alumnos y/o abonados
(excepto normas y fechas especifi -
cas de Natacion, Tenis y Padel). Del 1
al 30 de junio de 2023.

2. CUOTA. 10,00€ por escuela depor
tiva, debiéndose abonar en el momento
de la inscripcion. Los pagos de las cuotas
trimestrales se hardan mediante domicilia -
cion bancaria.

Primer trimestre.
16/09/2023 -15/12/2023

Segundo trimestre.
16/12/2023 - 15/03/2024

Tercer trimestre.
16/3/2024 -15/06/2024

Escuelas Deportivas
Municipales
2023-24

3. DOCUMENTACION. Tarjeta de Abo-
nado Deportes o Abono Tres Cantos De -
portes, hoja de inscripcion de la escuela
solicitada y autorizacion bancaria.

4. CALENDARIO. Todas las Escuelas
Deportivas Municipales comenzaran el
16 de septiembre de 2023 y finalizaran el
15 de junio de 2024, ambos inclusive. Las
vacaciones de Navidad y Semana Santa
seran las que coincidan con el calendario
escolar, es decir desde el ultimo dia de cla-
ses hasta el primero en que se reanuden
éstas en los colegios publicos de Tres Can -
tos. También seran dias no lectivos los fes -
tivos del calendario laboral del municipio
de Tres Cantos.

5. LISTAS DE ESPERA. Seran avisados
por riguroso orden de solicitud cuando
guede una plaza vacante en cualquiera de
los grupos abiertos de cada escuela, sin
tener en cuenta las opciones y/o preferen-
cias, y eliminados de la lista de espera si
rechazan alguna vacante disponible o no
realizan la inscripcion en el plazo de tres
dias despues de aceptarla.

6. PLAZAS VACANTES. Desde el 4 de
septiembre, de lunes a domingo y festi -
vos, podra solicitarse plaza con cita previa
en www.deportes.trescantos.es (Deporte
Online) o en el teléfono del Punto de In-
formacion Deportiva 91293 80 70. Excepto
normas y fechas especificas de Natacion,
Tenis y Padel.



7. BAJA. Se deberd realizar por escrito
mediante el impreso correspondiente y
debidamente cumplimentado' en el Re-
gistro de entrada del Ayuntamiento de
Tres Cantos (lunes a viernes de 8:30 a
14:00. Tardes de lunes a jueves, de 16:00
a 18:45. Del 15/6 al 15/9 y del 20/12 al 7/01,
ambos incluidos, no hay registro por las
tardes), a través del correo info.depor -
tes@trescantos.es o por Sede Electrénica .
Las fechas limite para realizar las bajas son:

- Escuelas Deportivas Municipales: el
dia 30 de septiembre (para el primer
trimestre), 15 de diciembre (para el
segundo trimestre) y 15 de marzo
(para el tercer trimestre). No se de -
volvera ninguna cuota trimestral, ni
completa ni parcialmente, salvo por
baja médica debidamente acredita-
da, sin admitir ninguna otra excep -
cion. La solicitud de devolucion de-
bera presentarse dentro del mismo
trimestre en que se produzca dicha
baja y solo se devolvera el importe co-
rrespondiente a mensualidades com -
pletas que no hayan sido iniciadas.

- Abonado “Tres Cantos Deporte”: de -
berdn ser presentadas por escrito
como fecha limite el dia 20 del mes
anterior para el que se solicita la baja
para evitar la emision del siguiente
recibo. En caso de baja, que debera
solicitarse por escrito, el abonado no
pagard una nueva matricula, siem -
pre y cuando se reincorpore al servi -
cio en el plazo inferior a un afno desde
la fecha de presentacion de la baja.

8. LA INCLUSION DE LA CUENTA
BANCARIA Y LA FIRMA DEL TITULAR
DE LA MISMA EN EL IMPRESO DE INS -
CRIPCION SERA INEXCUSABLE PARA
PODER DAR TRAMITE AL ALTA EN EL
SERVICIO DEPORTIVO SOLICITADO .

CUALQUIER MODIFICACION DE DA -
TOS BANCARIOS POSTERIOR, se debera
realizar por escrito mediante el impreso
correspondiente debidamente cumpli -
mentado? en el Registro de entrada del
Ayuntamiento de Tres Cantos (lunes a
viernes de 8:30 a 14:00. Tardes de lunes a
jueves, de 16:00 a 18:45. Del 15/6 al 15/9 y
del 20/12 al 7/01, ambos incluidos, no hay
registro por las tardes), a través del correo
info.deportes@trescantos.es o por Sede
Electrénica.

9. SOLICITUD DE DEVOLUCION DE
INGRESOS INDEBIDOS . Se debera rea-
lizar por escrito mediante el impreso
correspondiente debidamente cumpli -
mentado® en el Registro de entrada del
Ayuntamiento de Tres Cantos (lunes a
viernes de 8:30 a 14:00. Tardes de lunes
ajueves, de 16:00 a 18:45. Del 15/6 al 15/9
y del 20/12 al 7/01 no hay registro por las
tardes), a través del correo info.depor -
tes@trescantos.es o por Sede Electré -
nica.

10. CAMBIO DE CRUPO. Se debera
realizar por escrito mediante el impreso
correspondiente, debidamente cumpli -
mentado en el P.I.D. Se permitira cam -
bio de grupo, dentro de la misma activi -
dad, siempre que haya plazas vacantesy
a los alumnos que hayan realizado pre -
viamente la inscripcion. Si el cambio es
para otra actividad distinta, el alumno
debera abonar nuevamente 10,00€ en
concepto de inscripcion. Excepto nor-
mas y fechas especificas de Natacion.

1. EL AREA DEPORTIVA MUNICIPAL
se reserva el derecho de suprimir o re -
ordenar grupos, horarios y alumnos en
funcion de la demanda, de la edad y el
nivel de los alumnos, de acuerdo con los
criterios de la Direccidon Técnica. Asimis-
mo, podra reorganizar cualquier activi -

» 1. Puede descargarse en https:/webtrescantos.escontenido/fondo-documental/deportes_baja.pdf
» 2. Puede descargarse en https:/web.trescantos.es/contenido/fondo-documental/deportes_domic.pdf
» 3. Puede descargarse en https:/web.trescantos.es/contenido/fondo-documental/instancia_general.pdf



dad o servicio deportivo en funcién de
incidencias sobrevenidas de indole sa -
nitaria, climatoldgica o técnica.

NATACION Y MATRONATACION

1. ALUMNOS DE LA TEMPORADA
2022-2023 EN LA ESCUELA DE NATACION

- Inscripcion o renovaciéon de alumnos
de alta en mayo de 2023, excepto los
alumnos de matronatacion nacidos
en 2021y 2022, que tendran que volver
a solicitar plaza como nuevos alum-
nos. Del 4 al 31 de mayo.

- Solicitudes para cambiar de grupo
mediante formulario online desde el 8
hasta el 14 de junio de 2023, que se
ordenaran y resolveran por sorteo
publico. Y desde el 1 hasta el 5 de cada
mes en curso, desde octubre de 2023
hasta marzo de 2024, validas solo
durante el mes que se solicitarion y
cuya resolucion, en el caso de que el
cambio solicitado sea concedido, se
comunicara por correo electréonico y/o
teléfono.

- Sorteo publico para ordenar y resol-
ver las solicitudes de cambio de grupo,
recibidas hasta el 14 de junio, el dia 15
de junio de 2023 a las 10:00 en la pisci-
na del C.D. Gabril Parellada.

Publicacion de los cambios
concedidos y las plazas vacantes el
dia 21 de junio de 2023, nombre
y apellidos por orden alfabético con
los grupos asignados en los tablones
de anuncios de los Centros Deportivos
Gabriel Parellada e Islas, fecha y hora
exacta de la solicitud con los grupos
asignados en la pagina web www.de-
portes.trescantos.es

2. NUEVOS ALUMNOS

Solicitudes de nuevos alumnos
mediante formulario online desde 21
de junio hasta el 30 de julio de 2023,

que se ordenaran y resolveran por
sorteo publico. Y desde el 1 de octu-
bre de 2023 hasta el 29 de febrero de
2024, que se anaden a las recibidas
durante el primer plazo y cuya
resolucion, en el caso de que sean
admitidos, teniendo en cuenta la
disponibilidad de plazas vacantes, se
comunicard por correo electrénico
y/o teléfono.

- Sorteo publico para ordenar y resol-
ver las solicitudes de nuevos alum-
nos, recibidas hasta el 30 de julio de
2023, el dia 31 de julio a las 10:00 en
la piscina del Centro Deportivo
Gabriel Parellada. En primer lugar los
hermanos de los alumnos ya inscri-
tos en mayo de 2023 y el resto de
solicitudes a continuacion.

- Publicacion de alumnos admitidos
con el grupo asignado el dia 1 de
septiembre, nombre y apellidos por
orden alfabético con los grupos
asignados en los tablones de los
Centros Deportivos Gabriel Parellada
e lIslas, fecha y hora exacta de la
solicitud con los grupos asignados
en la pagina web www.deportes.-
trescantos.es

- Inscripcion de alumnos admitidos
en el grupo asignado desde el dia 1
hasta el 10 de septiembre de 2023.

3. CURSILLOS Y COLONIAS
DE VERANO

- Inscripcion de alumnos de las escue-
las deportivas municipales de la
temporada 2022-23 y/o abonados Tres
Cantos Deporte o sencillo. Del 4 al 31
de mayo.

- Inscripcion del resto de alumnos.
Desde el 1 de junio.

- Las inscripciones estan limitadas a
dos quincenas por alumno en los
cursillos de natacion y a dos semanas



en las colonias de verano. Tercera
inscripcion o Mas si hubiera plazas
vacantes el dia de comienzo de cada
periodo.

TENIS Y PADEL

1. ALUMNOS DE LA TEMPORADA
2022-2023 EN LAS ESCUELAS DE TENIS
Y/O PADEL

a. Inscripcion. Del 4 al 31 de mayo.
b. Modalidad online (general) a
través de: https://deporteonline.-
trescantos.es/CronosWeb/Home
EL ALUMNO SOLO DEBE ABONAR EL
PRECIO DE LA MATRICULA (10.00€)
ELIMINANDO DEL PROCESO DE
COMPRA ONLINE TODO LO QUE NO
SEA ESTE CONCEPTO.

2. NUEVOS ALUMNOS

a. Solicitud de inscripcion del 20 al
31 de mayo, indicando el nivel y el
horario preferente.

b. El dia 2 de junio se hara un sorteo
en el Polideportivo de la Luz a las
19:00 para asignar un numero de or-
den a todas las solicitudes recibidas.

c. Prueba de nivel solo para los
alumnos de nivel medio y avanza -
do. Padel, los dias 4 de junioy 8 de
septiembre. Tenis, los dias 3 de
junio y 7 de septiembre. En ambos
casos, de 19:00 a 21:00. C.D. Laura
Oter.

d. Con la prueba de nivel y tenien-
do en cuenta el numero de orden
del sorteo, se asignaran las plazas
vacantes en funcion de la edad y el
nivel de juego indicado por la Di-
reccion Técnica.

e. La lista de espera se ordenara se -
gun sorteo que se realizara el dia 2
de junio. Publicacion de preinscritos
con asighacion de numero de sor -

teo: 6 de junio.

f. Publicacion de alumnos admiti-
dos: 23 de julio.

g. Formalizacion de la inscripcion.
Del 23 de julio al 31 de agosto, abo-
nando la cuota correspondiente.

ABONO SENCILLO

GRATUIDAD MENORES DE CUATRO
ANOS. Tendrdn una bonificiacion del
100% en el pago de la cuota anual por tar
jeta de abonado y acceso a las instalacio-
nes deportivas los/as niflos/as hasta 4 afios
cumplidos en el afio natural. No obstante,
para participar en las escuelas deporti -
vas deberan estar en posesion de la tar -
jeta “Sencilla-menor” (excepto alumnos
de matronatacién y otras escuelas con/
para bebés) y abonar el precio publico
que corresponda.

ABONO TRES CANTOS DEPORTE

1. Nuevas Inscripciones: La primera vez
gue se matricule un usuario abonara una
Unica inscripcion de 10,00€, inscripcion
que no tendra que renovar anualmente.

2. Parados de larga duracion: A partir
de 12 meses de paro ininterrumpido.

3. Forma de pago: Se podra abonar
mensualmente o de forma anual en un
solo pago y con precio mas reducido.

4 Compatibilidad de Abono Sencillo y
Abono Tres Cantos Deporte: Si se es abo-
nado a Tres Cantos Deporte no es necesa -
rio hacerse el Abono Sencillo.

5. Acceso libre y gratuito: a las piscinas
municipales de invierno y verano, Salas de
Fitness del Centro Deportivo Gabriel Pa -
rellada y Centro Deportivo Islas, Pistas de
Atletismo.

6. Uso gratuito de las pistas de depor -
tes de raqueta hasta las 14:00 de lunes
a viernes no festivos. La reserva de estas



pistas podra realizarse con 48 horas de an -
telacion a través de la web de deportes o
de forma presencial en las instalaciones de -
portivas con 72 horas de antelacion .

7. La documentacién requerida para
acogerse a cualquier modalidad de Abo-
no Tres Cantos Deporte con reduccion de
cuotas, tiene que presentarse telematica o
presencialmente para que conste registra -
daen el Area de Deportes.

8. PARADOS. Deberan acreditar trimes -
tralmente tal condicion con el documento
expedido y validado por el organismo ofi -
cial correspondiente. En caso contrario se
les dara de baja o se les aplicara la tarifa que
por edad les corresponda.

9. TERCER MIEMBRO . Tendran tal con-
dicion sélo los padres e hijos de una misma
familia. Se aplicara la cuota referida a partir
del tercer inscrito como Abonado Tres Can -
tos Deporte, teniendo los dos primeros que
abonar la que por edad les corresponda.

1A TRAVES DE LA PAGINA
www.deportes trescantos.es/Deporte online

2 PODRAN RESERVASE POR ESTE MEDIO:

PISTAS DE TENIS, PADEL y SQUASH:
Alguiler como maximo de una pista, dos
horas al dia por persona.

ACCESO A LAS PISCINAS CUBIERTAS
En ningun caso, la reserva implica el
alquiler individualizado de la calle, que
tendra que compartirse con otros
nadadores hasta el maximo establecido.
Solo se tendra acceso y derecho de uso
en la franja horaria reservada.

ACCESO A LAS SALAS FITNESS DEL
C.D GABRIEL PARELLADAY C.D ISLAS:
Maximo dos horas al dia por usuario.

ACCESO AL SPA DEL C.D ISLAS:
Maximo una hora al dia por usuario.

10. ABONOS ANUALES. Tendran una vi-
gencia exclusiva de un afo. A diferencia de
los abonos mensuales, cuyo recibo se gira
automaticamente a no ser que se haya tra -
mitado la baja correspondiente, en los abo -
nos anuales, es el usuario el que tiene que
comunicar explicitamente, por escrito,
que desea continuar en el servicio .

11. Oferta de clases abiertas: Acceso li-
bre y gratuito a las clases abiertas ofertadas
para estos abonados en el Polideportivo de
La Luz, en el C.D. Gabriel Parellada 'y en el
C.D. Islas. Para participar en estas clases po -
dran inscribirse previamente desde media
hora antes del comienzo de la actividad,
preinscripcion que se cerrard cuando se
cubra el aforo maximo de cada escuela. No
esta permitida la inscripcion por terceras
personas o inscripciones de un abonado
en dos actividades consecutivas hasta la
hora de inicio de la segunda sesion y si esta
aun no tuviera el aforo completo. Las clases
abiertas, seran las publicadas puntualmen -
te en la web de deportes.

GESTIONES

Online

3 RENOVACION DEL ABONO SENCILLO en

aquellas modalidades que no requieran
la presentacion de documentacion
acreditativa.

Menor: Hasta 17 afios
Joven: De 18 a 23 afios
Adulto: De 24 a 64 afios
Mayor: A partir de 65 afios

4 RECARGCA DEL SALDO MONEDERO

SOLICITUD DE CITA PREVIA para realizar
las inscripciones en las Escuelas Deportivas
Municipales.

6 PRESENTACION DE BAJAS



OFERTA
ESCUELAS

DEPORTIVAS
MUNICIPALES

CURSO 2023-2024

ANO DE
NACIMIENTO

2023

ACTIVIDAD | INSTALACION

2022
2021
2022
2022
2021
2023
2021

2023
2022
2021
Matronatacién| C.D. Islas
2022
2022
2021
2023
2021
2021
2021
2023
2022
2021

GRUPO DiAS HORARIO
0101-M1 17:10-17:40
0o1M-mM2 17:10-17:40
Lunes
0121-M3 17:50-18:20
0112-M2 18:30-19:00
0113-M2 17:10-17:40
0122-M3 17:10-17:40
Martes
0102-M1 17:50-18:20
0123-M3 18:30-19:00
0103-M1 17:10-17:40
0T114-M2 17:10-17:40
Miércoles
0124-M3 17:50-18:20
0115-M2 18:30-19:00
0116-M2 17:10-17:40
0125-M3 17:10-17:40
Jueves
0104-M1 17:50-18:20
0126-M3 18:30-19:00
0127-M3 17:10-17:40
Viernes
0128-M3 17:10-17:40
0105-M1 10:10-10:40
0o117-M2 Sabado 10:50-11:20
0129-M3 12:40-13:10

ABONADO/ | NO ABONADO
MES /MES

17,50€.
El acompaniante tiene
que estar en posesion de
la tarjeta de abonado.

Las Escuelas Deportivas Municipales se cobraran mediante recibo trimestral: en octubre (ler trim.), diciembre (2° trim.) y marzo (3er trim)



pePORTE PARA MENORES. DE 3 A 17 ANos [ RGN

Pequeclub |Pvo.delaluz|  2018-2019 m M-J 17:15-18:15 12,90€ 18,10€
0001 17:00-17:40
0002 17:45-18:25
L-X
0003 18:30-19:10
0004 19:15-19:55
20,30€ 28,40€
0005 17:00-17:40
0006 17:45-18:25
M-J
0007 18:30-19:10
©15), Gl 0008 19:15-19:55
Baieliads 0009 17:00-17:40
0010 17:45-18:25
v 1,30€ 15,80€
oomn 18:30-19:10
0012 19:15-19:55
0013 11:00-11:40
0014 11:45-12:25
Natacion 0015 S-D | 12:30-13:10 20,30€ 28,40€
2017-2020
0016 13:15-13:55
0017 13:30-14:10
0131 17:00-17:40
0132 L-X | 17:45-18:25
0133 18:30-19:10
20,30€ 28,40€
0134 17:00-17:40
0135 M-3 | 17:45-18:25
0136 18:30-19:10
C.D.Islas 0137 17:00-17:40
0138 17:45-18:25
v
0139 18:30-19:10
0140 19:15-19:55 1,30€ 15,80€
0141 10:00-10:40
0142 S 10:45-11:25
0143 13:15-13:55

> Las Escuelas Deportivas Municipales se cobraran mediante recibo trimestral: en octubre (ler trim.), diciembre (2° trim.) y marzo (3er trim.)




pePoRTE PARA MENORES. DE 3 A 17 ANos |GG

0021 17:00-17:40
0022 | L-X | 17:45-18:25
0023 18:30-19:10
20,30€ 28,40€
0024 17:00-17:40
0025 | M-3 | 17:45-18:25
0026 18:30-19:10
cofoay 0027 17:00-17:40
Rarcllada 0028 17:45-18:25
v n,30€ 15,80€
0029 18:30-19:10
0030 19:15-19:55
0031 11:00-11:40
2013-2016
0032 1M:45-12:25
s-D 20,30€ 28,40€
0033 12:30-13:10
0034 13:15-13:55
0151 17:45-18:25
L-X
o152 18:30-19:10
20,30€ 28,40€
0153 17:45-18:25
M-3
0154 18:30-19:10
C.D. Islas
o155 17:45-18:25
Natacion \%
0156 18:30-19:10
0157 11:30-12:10 1,30€ 15,80€
0158 S 12:30-13:10
0159 13:15-13:55
0041 17:00-17:40
L-X
0042 17:45-18:25
20,30€ 28,40€
0043 17:00-17:40
M-3
0044 17:45-18:25
.D. Gabriel 0045 17:00-17:40
Parellada 0046 v 17:45-18:25 11,30€ 15,80€
2009-2012
0047 18:30-19:10
0048 10:15-10:55
s-D 20,30€ 28,40€
0049 12:30-13:10
C.D. Islas 00161 s 10:00-10:40 n,30€ 15,80€
0051 L-X | 16:15-16:55 20,30€ 28,40€
C.D. Gabriel 0052 v 16:15-16:55 n,30€ 15,80€
Raelleda 2006-2008 0053 | s-D | 10:15-10:55 20,30€ 28,40€
C.D. Islas o s 10:00-10:40 n,30€ 15,80€
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DEPORTE PARA MENORES. DE 3 A 17 A0S [ NG

ARNO DE 5 ABONADO/ | NO ABONADO
ACTIVIDAD INSTALACION NACIMIENTO | GRUPO | DIiAS | HORARIO MES JMES
3212 X | 17:00-18:30
Ajedrez C.D. Laura Oter 2013-2017 12,90€ 18,10 €
3213 3| 17:00-18:30
2009-2010 3m L-X | 18:00-19:30 B10€ 2530 €
2011-2012 3112 | L-M-J | 18:00-19:00 ' '
Atletismo C.D. Gabriel 2013-2014 33 L-X |18:00-19:00
Parellada 2013-2014 3114 | M-J |18:00-19:00
12,90 € 18,10 €
2015-2017 3115 | M-J | 17:00-18:00
2015-2017 3116 L-X |17:00-18:00
Badminton REEEE e 2009-2015 3321 | M-J | 18:00-19:00| 12,90 € 18,10 €
Columbia
2012-2013 |masc. 21m L 18:00-19:00
2012-2013 | fem. | 212 ~" | 18:00-19:00
Baloncesto(*) Pvo. de La Luz 2014-2015 | masc 2113 M-J | 17:00-18:00 12,90 € 18,10 €
2014-2015 | fem. 24 L 17:00-18:00
2016-2018 | mixto| 2115 17:00-18:00

oficinas del club

(*) Los interesados en esta escuela de baloncesto
en el PvodeLalLl

ero de grupo.

tendran que pasar antes de formalizar su inscripcion por las
uz, donde les asignaran el nim

Balonmano (*)

12,90 €

Espacio 2014-2015 | fem. | 2611 17:00-18:00

Enrique Mas | 50142015 | masc.| 2612 17:00-18:00

2012-2013 | fem. | 2613 17:30-18:30

M-]

Polideportivo 2012-2013 | masc.| 2614 17:30-18:30
Miguel de .

Cervantes 2010-2011 mixto 2615 18:30-19:30

2008-2009 mixto| 2616 19:30-20:30

18,10 €

(*) Consultar informaciéon completa por categorias en la web www.clubbalonmanotrescantos.com

e =y
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pePORTE PARA MENORES. DE 3 A 17 ANos [ ENGNNE

. ARO DE . ABONADO/ | NO ABONADO
ACTIVIDAD | INSTALACION N ETAETTe GRUPO | DIAS | HORARIO AES VAES
2014-2018 281 17:00-18:00
) ) ) L-X
Esgrima | Polideportivo 2008-2013 2812 18:00-19:00 | 15,90 € 2220 €
de La Luz
2008-2013 2813 | M-3 | 17:30-18:30
2016 | prebenjaminde | L-X | 17:15-18:15
2° afio
2015 benjaminde | 550, | My | 184541915
ler afo
Futbol (+) | Polideportivo | 2014 | benjamin de 2313 | L-X | 18:15-19:15 12,90 € 18,10 €
de La Luz 2° afo
2017 prebenjaminde | 5z, | \_y | 17154845
ler afio
2012-2013 | femenino | o500 || x| 1945-2015
alevin

(*) Los interesados en esta escuela deberan enviar previamente un corl

reo a coordinador.trescantos

cdf@gmail.com

de la escuela
alumnos real

ticotrescantos.com. También

, que les facilitar:

deberan presentar una

izaran una prueba de nivel para la asignacién de grupo, e

donde se les informara cuando realizar los entrenamientos de prueba para asignarles grupo.
2016-2017 241 L-X | 17:00-18:00
2014-2015 2412 L-X |18:00-19:00
. Espacio 2012-2013 2413 L-X |19:00-20:00
Futbol Sala Enrique Mas 12,90 € 18,10 €
2010-2011 2414 M-J | 18:00-19:00
2008-2009 2415 M-J |19:00-20:00
2005-2007 2416 M-J |19:00-20:00
. Entre las
Gimnasia G_Pabell.oane. 2012-2017 3421 L-X 17:15 y las
Artistica | ~Muasta Jesus fem/ 21:30,segln | 15,90 € 2220€
Deportiva (*) Earballo SAess el grupo
Martinez 3422 M-J asignado
(*) Los alumnos de la temporada 22/23 se inscribirén previa asignacién de grupo por parte de la direccién técnica

a la acreditacion a presentar en el PID para formalizar su matricula . Los nuevos
nviando un correo a contacto@clubgimnas-
acreditacion para hacer su inscripcién en el PID.

Gimnasia
Ritmica
Deportiva

Pab. Gimnasia
Jesus Carballo
Martinez

2017-2019 | inic.

341

17:30-18:30

2006-2016

3412

M-J

15,90 €
18:30-19:30

22,20 €
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pePORTE PARA MENORES. DE 3 A 17 A0S [ E EGNGNGNNEE

. ANO DE ¢ ABONADO/ | NO ABONADO
ACTIVIDAD INSTALACION | |\ o NTo | GRUPO | DIAS | HORARIO S IMES
) 20132017 | 25m | M3 | 17:00-18:00
Hockey - linea Felelon e 12,90 € 18,10 €
PR 2010-2013 | 55 | x| 17:00-18:00
mixto \ ;
) 2010-2018| | 555 17:00-18:00
Hockey - Pabellén de inic.1
e Patinajs p—— M-3 12,90 € 18,10 €
- 2514 18:00-19:00
inic.2
R CEIP Carmen
Judo - Jiuditsu | | < Guarch | 2012-2019 291 L-X | 18:00-19:00| 15,90 € 22,0 €
Karate - Pvo. Embarca- 2010-2018 351 L-X | 18:00-19:00
kumite EINES 2005-2010 3512 L-X | 19:00-20:00
2014-2018 3521 17:00-18:00 | 15,90 € 22,10 €
Karate - Polideportivo
tradicional i o 2009-2013 3522 M-3 | 18:00-19:00
2006-2008 | 3523 19:00-20:00
17:00-18:00
L-X
18:00-19:00
3671 26,20 € 36,70 €
17:00-18:00
Padel C.D.LauraOtery | 5456 5015 M-
Embarcaciones 18:00-19:00
17:00-18:00
3672 v 14,55 € 20,40 €
18:00-19:00
Patinaje Pabellén de 2008-2019 2521 17:00-18:00
L Patinaie o L-X 12,90 € 18,10 €
Artistico J inic. 2522 18:00-19:00
Rugby CADCabriel 2009-2016 | 2711 v | 17:00-19:.00| 12,90 € 18,10 €
Parellada
20M-2017
(principiantes)| 33" 17:00-18:00
Squash (*) Pvo. de La Luz L-X 26,20 € 36,70 €
AT || g 18:00-19:00
(avanzados)

(*) La escuela establece los grupos en funcion de la edad y el nivel del alumno. Pueden ponerse en contacto con el
club Squash de Tres Cantos en las pistas de La Luz cualquier dia de la semana, de 17:00 a 18:00 para confirmar el
nivel y el horario mas conveniente. Los mayores de 18 afios abonarian la cuota de adulto.
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pePORTE PARA MENORES. DE 3 A 17 ANos G

ACTIVIDAD

INSTALACION

ANO DE
NACIMIENTO

GRUPO

DIiAS

HORARIO

ABONADO /
MES

NO ABONADO
/MES

Tenis-
minitenis

C.D. Embarcaciones

2016-2017

361

L-X

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

10:00-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

26,20€

36,70 €

Tenis

C.D. Laura Oter

C.D. Embarcaciones

C.D. Laura Oter y
Embarcaciones

C.D. Embarcaciones

2006-2015

3621

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

10:00-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

26,20 €

36,70€

3622

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

14,55€

20,40€

3641

18:00-19:30

19:30-21:00

18:00-19:30

19:30-21:00

36,65 €

51,35€

3651

17:00-19:00

19:00-21:00

17:00-19:00

19:00-21:00

52,40€

73,40€

3661

18:00-19:30

18:00-20:00

62,85 €

88,10€

3662

18:00-20:00

73,30€

102,70€

Tenis de
mesa

Sala Pvo. Foresta

2006-2017

38N

17:00-18:00

12,90€

18,10€

Voleibol

Polideportivo
Miguel de Cervantes

2016-2017 | mixto

221

17:30-18:30

2014-2015 | mixto

2212

L-X

18:30-19:30

12,90€

18,10€
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DE 18 A 64 ANOS

A ANO DE . ABONADO / NO ABONADO
ACTIVIDAD INSTALACION NACIMIENTO GRUPO DIAS HORARIO MES /MES
421 10:00-11:00
- 4212 M-J 19:00-20:00 19,40 € 27,0 €
Acondicio-
namiento Pvo.delaluz 1959-2005 4213 20:00-21:00
fisico
4221 10:00-11:00
L-X-V 27,10 € 38,00 €
4222 20:00-21:00

Las Escuelas Deportivas Municipales se cobraran mediante recibo trimestral: en octubre (ler trim.), diciembre (2° trim.) y marzo (3er trim.)

activipapes coN Beis* [ HNNGNGNGEGEEEEEEEEE

ANO DE ABONADO / NO ABONADO
ACTIVIDAD INSTALACION NACIMIENTO GRUPO | DIiAS HORARIO MES /MES
5001-L L 21,80€ 30,60€
Yoga
con bebés 5001-X X 11:00-12:00 21,80€ 30,60€
hectons 5001-LX | L-X 39,30€ 55,00€
Cultural Centro | 2022 - 2023
21de marzo 5002-L L 21,80€ 30,60€
Hipopresivos
con bebés 5002-X X 12:00-13:00 21,80€ 30,60€
5002-LX L-X 39,30€ 55,00€
(*) Estas actividades estan programadas para ser compartidas por el bebé y su madre/padre. La inscripcién ird a
nombre del ADULTO. Maximo 15 alumnos/as por actividad. Si el alumno se inscribe en dos actividades solo se
cobrara el importe de una matricula.

» Las Escuelas Deportivas Municipales se cobraran mediante recibo trimestral: en octubre (ler trim.), diciembre (2° trim.) y marzo (3er trim.)




DEPORTES PARA JOVENES Y ADULTOS. DE 18 A 64 ANOS

ACTIVIDAD

Natacion

Natacion
correctiva (*)

Aquafitness

Pilates

Tenis

Las Escuelas Deportivas Municipales se cobraran mediante recibo trimestral: en octubre (ler trim.), diciembre (2° trim.) y marzo (3er trim.)

INSTALACION

C.D. Gabriel
Parellada

C.D. Islas

C. D. Gabriel
Parellada

(*) Indicado para personas con lesiones dorsales y lumbares de la columna vertebral

C. D. Gabriel
Parellada

C.D. Islas

Pvo. de La Luz

C.D. Laura Oter y
Embarcaciones

ANO DE
NACIMIENTO

1959-2005

Hasta 2005

Hasta 2005

1959-2005

GRUPO

0061
0062
0063
0064
0065
0066
0067
0068
0069
0070
0071
0072
0073
0074
0075
0076
0077
0078
0181
0182

0079

4241

4251
4231
4232

441

4412

4413

DiAS

M-J

v

S-D
L-X
M-J

L-X

M-J
L-X
M-]
L-X

L-X

M-J

s-D
v
L-X
M-J

HORARIO

10:00-10:40
13:00-13:40
16:15-16:55
19:15-19:55
20:00-20:40
20:45-21:25
8:10-8:50
10:00-10:40
11:00-11:40
13:00-13:40
13:45-14:25
19:15-19:55
20:00-20:40
20:45-21:15
10:00-10:40
16:15-16:55
19:15-19:55
10:15-10:55
20:00-20:40
19:15-19:55

13:45-14:25

20:00-20:50

20:15-21:05
11:00-11:50
19:00-19:50
20:00-21:00
21:00-22:00
20:00-21:00
21:00-22:00
9:00-10:00
19:00-20:00
19:30-21:00
19:30-21:00

ABONADO/ NOABONADO

MES

30,45 €

16,90 €

30,45 €

30,45 €

30,45 €

23,80 €

23,80 €

39,30 €

21,80 €

55,00 €

/MES

42,60 €

23,70 €

42,60 €

42,60 €

42,60 €

33,30 €

33,30 €

55,00 €

30,60 €

77,05 €



DEPORTES PARA MAYORES. MAS DE ¢5 Aflos [ N G

. ARO DE ; ABONADO NO ABONADO
ACTIVIDAD INSTALACION i P8 o GRUPO  Dias  Horario AP0 TMES
A°°"d"ff:.:i’;2m'e"t° Pvo. de La Luz 47 L-x | m00-1:50 | 12,90€ 18,10€
Hasta 1958
q 0081 | L-x [12:00-12:50
Natacién o ool 20,30€ 28,40€
e 0082 | M-J |12:00-12:50

> Las Escuelas Deportivas Municipales se cobraran mediante recibo trimestral: en octubre (ler trim.), diciembre (2° trim.) y marzo (3er trim.)

PARA LOS ABONADOS:
MAYOR, JUBILADO, PARADO, CON DISCAPACIDAD
INSCRITOS EN UN GRUPO DE JOVENES | ADULTOS, SE ABONARAN LAS SIGUIENTES CUOTAS _
ACTIVIDAD HORAS/SEMANA ABONADO / MES NO ABONADO / MES
2 horas semanales 12,90€ 18,10 €
Acondicionamiento fisico
3 horas semanales 18,10€ 25,30 €
1 hora semanal 1,30 € 15,80 €
Natacion
2 horas semanales 20,30 € 28,40 €
Pilates 2 horas semanales 15,90 € 22,20 €
1 hora semanal 14,55€ 20,40 €
Tenis 2 horas semanales 26,20 € 36,70€
3 horas semanales 36,65 € 51,35 €

HORARIO DE MONITOR EN LA SALA FITNESS del C.D Gabriel Parellada: lunes a jueves, de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a
22:00. Viernes, de 9:00 a 14:00 y de 17:00 a 22:00. Sédbados y domingos, de 10:00 a 14:00.
En el C.D. Islas no hay monitor.

DEPORTE PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD (A PARTIR DE 8 ANOS) [N

ARNO DE
ACTIVIDAD INSTALACION NACIMIENTO | GRUPO | DIAS | HORARIO FEEED) || KOS
MES /MES
NIVEL
Atletismo | C.D. Gabriel Parellada 3z L-X |19:30-20:30 12,90€ 18,10€
Baloncesto
inclusivo 2116 M-J | 18:30-19:30 12,90€ 18,10 €
*
|
{ (_:Ub) Pvo. de La Luz
Esgrima en
silla de ruedas 2814 M 18:30-19:00 20,30€ 28,40 €
(*Club)
0091 M-J [20:00-20:40 20,30 € 28,40 €
” C.D. Gabriel Pare- | Hasta 2015
Natacion llad
aca 0092 S | 10:15-10:55
1,30 € 15,80€
0093 D 10:15-10:55
17:00-18:00
Pédel 3673 \' 14,55€ 20,40€
20:00-21:00
C.D. Embarcaciones
18:00-19:00
Tenis 4414 A\ 14,55€ 20,40€
19:00-20:00
(* Club) Los alumnos que se inscriban en la escuela de Baloncesto o Esgrima pasaran a formar parte del club. Los
pagos trimestrales se realizaran directamente a este Club.
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JUEGOS [
DEPORTIVOS [

DEPORTES | LIGAS
BALONCESTO
Senior | Escolar

FUTBOL SALA
Senior | Veteranos | Femenina

FUTBOL 7
Senior | Veteranos

INSCRIPCIONES
CONTACTO ONLINE

BALONCESTO y 19 PLAZO 29 PLAZO
FUTBOL SALA FUTBOL 7 Primera quincena  Primera quincena
jdm3cfs@trescantos.es jdm3cf7@trescantos.es de junio de septiembre

Senior: Veteranos:
a partir de 18 anos a partir de 37 afios

cursILLoS DE NATACION DE vERANO [

ANOS DE GRU- NO
PERIODOS INSTALACION |\~ o 5 DiAS HORARIO | ABONADO | ,. 1o
, 81 L‘::f:e: 17:30218:10 | 19,60 € 3310 €
del dia e 130 de 2017 - 2018 - 2019 |
unes a
gm2 | MN°2 | 181521855 | 19,60 € 3310 €
, Centro 821 L‘:Zf::s 17:30218:10 | 19,60 € 3310 €
del dia 3 al 14 de Depor'tlvo 2017 - 2018 - 2019
JuLio Gabriel lunes a
parellada 8212 | N*S9 |1815a18:55 | 19.60€ 3310 €
, 831 :";gre::s 17:3021810 | 19,60 € 3310 €
del dia 17 al 28 de 2017 - 2018 - 2019
JuLio lunes a
8312 ! 1815218:55 | 19,60 € 3300 €
viernes

* DE LUNES A VIERNES NO FESTIVOS



C U R S O S ll;-'./Iscu.el.as llJeportivas
DE VERANO Jivian

cursicros D TENIS ¥ PADEL (H

ACTIVIDAD | INSTALACION GRUPO - PERIODO HORARIO AB°M"EASD°/ N°‘>':4°E';A°°

09:00-10:00

Grupo 8411: del 19 al 30 de junio |  10:00-11:00
Grupo 8413: del 3 al 14 de julio
Grupo 8415: del 15 al 28 de julio | 11:00-12:00

C.D Laura 12:00-13:00

Tenis niflos y

( argug‘:ze Otery 4913 € 68,78 €
grup Embarcaciones 18:00-19:00
6 alumnos)
Grupo 8412: del 19 al 30 de junio| 19.00-20:00
Grupo 8414: del 3 al 14 de julio
Grupo 8416: del 15 al 28 de julio | 20:00-21:00
21:00-22:00
09:00-10:00
Grupo 8411: del 19 al 30 de junio |  10.00-11:00
» Grupo 8413: del 3 al 14 de julio
Padel nifios Grupo 8415: del 15 al 28 de julio 11:00-12:00
(grupos de 4913 € 68,78 €
6 alumnos) 12:00-13:00

Grupo 8412: del 19 al 30 de junio 18:00-19:00
Grupo 8414: del 3 al 14 de julio
Grupo 8416: del 15 al 28 de julio | 19:00-20:00

CI'_D' = g:z Y | Grupo 8431: del 19 al 30 de junio | 09:00-10:00
aura Oter Grupo 8433: del 3 al 14 de julio
Grupo 8435: del 15 al 28 de julio | 10:00-11:00

Padel adultos 18:00-19:00

(grupos de :00-20: 73,69 € 103,16 €
4galumnos) Grupo 8432: del 19 al 30 de junio 19:00-20:00

Grupo 8434: del 3 al 14 de julio 20:00-21:00
Grupo 8436: del 15 al 28 de julio
21:00-22:00

22:00-23:00

Las tarifas de los cursos de verano son por el periodo especificado en la columna grupo-periodo.

INSCRIPCION: C.D. Laura Oter (sede del Club de Tenis y Padel Tres Cantos)
de lunes a jueves de 10 a 13y 18 a 21h,, viernes de 18:00 a 21:00h.
CUOTA DE INSCRIPCION SOCIO ACTIVIDADES: 12€ | Periodo de inscripcion: del 4 al 31 de mayo

COLONIAS DE NATACION DE VERANO, JUEGOS TRADICIONALES Y DEPORTES ALTERNATIVOS ***
|

ANOS DE i .
PERIODOS INSTALACION NACIMIENTO GRUPO DiAs HORARIO ABONADO  NO ABONADO
2015 - 2016 8001
del 26 de junio al
30 de junio 2013 - 2014 8002
201 - 2012 8003
2015 - 2016 8on
del dia 3 hasta el
7 de julio 2013 - 2014 8012
201 - 2012 8013
2015 - 2016 8021
del dia 10 hasta el
14 de julio 2013 - 2014 8022
2011 - 2012 8023
Gabriel Parellada y Parque Central 2015 - 2016 8031 lunes a viernes | 09:00 a 14:00 19,60 € 330€
del dia17 al
21 de julio 2013 - 2014 8032
2011 - 2012 8033
2015 - 2016 8041
del dia 24 hasta el
28 de julio 2013 - 2014 8042
2011 - 2012 8043

** HORARIO AMPLIADO desde las 8:00 y/o hasta las 15:00 horas.
20 *** PLAZAS LIMITADAS e INSCRIPCION LIMITADA a dos semanas por alumno



OTRAS
ACTIVIDADES

Gimnasio exterior LA LUZ
Lugar: Avda. de La Luz, 6

Programa
PUNTO ACTIVO

Es un programa del Ayuntamiento de Tres Cantos para el fomento
de una actividad fisica saludable y encuentro entre usuarios para
realizar sus ejercicios, rutas caminando, corriendo, en bici..,
utilizando los recursos al aire libre (parques, senderos etc..).

Lugar: Pza. de Pablo Iglesias
Horario: Martes y jueves: de 10:00 a 11:00 y de 18:30 - 19:30

Horario todo el afio: Lunes a domingo y festivos, de 8:30 a

22:00 h.

Instalaciones al aire libre:

* 19 maquinas deportivas para ejercitar
y fortalecer todas las partes del cuerpo.

e Rocodromo.

Edades: Mayores de 16 afios. Uso estrictamente deportivo

PISCINAS EXTERIORES

Abono temporada de verano familiar.
Solo para empadronados en Tres Cantos.

Incluye la entrada a padres e hijos hasta los 25 aflos, tantas veces
como quieras durante la apertura de las piscinas exteriores de
Embarcaciones y Foresta.

El precio del Abono Familiar serd de 90€ .

Para obtener el Abono de temporada familiar de la piscina exterior (piscinas de
verano), deben concurrir las siguientes circunstancias que deberan ser demostradas
documentalmente en el momento de la inscripcion:

o Padres e hijos (hasta los 25 afos * Volante de padron colectivo donde

incluidos) estén incluidos los beneficiarios

* Fotocopia del libro de familia y del Abono
exhibicion del original

Las familias que tuvieron este abono en el verano de 2021

y/0 2022 no estan obligadas a presentar esta documentacion.




TARIFAS

22

SENCILLO

TIPOS DE ABONO

TEMPORADA 2023- 24
Tarifas validas desde

el 16 de junio 2023 al 15 de junio 2024

Tarifa / afio Tarifa/mes

INSCRIPCION

INFANTIL - O a 4 aiios
(ver normativa, punto 1 ABONO SENCILLO, pag. 7)

ACCESO LIBRE

TRES CANTOS DEPORTE

Tarifa/afio

10,00 €

MENOR - 5 a 17 afios 9,25 € 15,00 €

JOVEN - 18 a 23 afios 13,45 € 27,00 €

ADULTO - 24 a 64 afios 30,45 € 38,00 €

MAYOR - mayores de 65 afios 21,80 € 15,00 €

R e

PERSONAS CON DISCAPACIDAD ( =>33%) 21,80 € 15,00 €

PERSONAS CON DISCAPACIDAD ( =>65%)
ACOMPANANTE abonado personas con discapacidad 9,25 €
FAMILIA NUMEROSA - Tercer miembro de la unidad

familiar menor de 18 afios GEva

FAMILIAR - Tercer miembro de la unidad familiar 15,00 €

USO LIBRE - INSTALACIONES DEPORTIVAS ABONADO

USO LIBRE INDIVIDUAL - fuera de las actividades programadas

USO LIBRE INDIVIDUAL PISTA DE PATINAJE - fuera de las
actividades programadas

USO LIBRE - CENTRO DEPORTIVO ISLAS

ENTRADA - joven | adulto

ENTRADA - infantil | menor | mayor | personas con discapaci
dad | jubilado | parado

USO LIBRE - PISCINA EXTERIOR

ENTRADA - individual
ENTRADA - a partir de las 19:00 h
BONO 5 USOS

ABONO TEMPORADA DE VERANO - joven | adulto

ABONO TEMPORADA DE VERANO - infantil | menor | mayor |
personas con discapacidad | jubilado | parado

ABONO TEMPORADA DE VERANO FAMILIAR

1,65 €

ABONADO

12,00 €

6,00 €

ABONADO

3,00€

ACCESO LIBRE

12,00 €

40,00 €

25,00 €

90,00 €

ACCESO LIBRE

140,25 €

252,45 €

355,30 €

140,25 €

140,25 €

140,25 €

30,00 €

140,25 €

NO ABONADO

330 €

3,20€

NO ABONADO

18,90 €

9,45 €

NO ABONADO

7,00 €



USO LIBRE - PISCINA CUBIERTA
ENTRADA - individual
BONO 5 USOS

BONO 10 USOS

ABONO SALA DE MUSCULACION - FITNESS - Tarifa / mes
MENOR - 15 a 17 afios
JOVEN - 18 a 23 afios

ADULTO - 24 a 64 afios

MAYOR - mayores de 65 afios | personas con discapacidad |

jubilado | parado

ALQUILER DE INSTALACIONES DEPORTIVAS - Tarifa / hora

PISTA DE TENIS | FRONTON | BADMINTON
PISTA DE PADEL - muro
PISTA DE PADEL - cristal

PISTA DE SQUASH - incluida iluminacién

PISTA POLIDEPORTIVA EXTERIOR - futbol Sala | baloncesto |

voleibol y similares

PISTA DE PATINAJE - Centro Deportivo Laura Oter
PABELLON CUBIERTO -pista central
PABELLON CUBIERTO - pista transversal 1/3
GRANDES CAMPOS - futbol 11, rugby y similares
CAMPO DE FUTBOL 7 - hierba artificial
CALLE DE PISCINA | ATLETISMO

SALA DE ACTIVIDADES | AULA

ABONADO NO ABONADO
3,50 € 550 €
14,00 €
28,00 €

ABONADO NO ABONADO
9,75 € 16,25 €
19,50 € 32,50 €
25,00 € 41,65 €
9,75 € 16,25 €

ABONADO NO ABONADO
4,00 € 6,00 €
6,00 € 8,00 €
7,00 € 9,00 €
7,00 € 9,00 €

20,00 €
26,00 €
35,00 €
30,00 €
68,00 €
36,00 €
39,00 €
31,00 €

En las tarifas de una hora, se podra fraccionar en periodos de 30 minutos (1/2 hora),
con una reduccidn de la cuota igual al 50%

SUPLEMENTOS - Tarifa / hora TARIFAS
ILUMINACION PISTAS - tenis, padel, frontén... 3,50 €
ILUMINACION - grandes campos, futbol 7, Pabellones y piscinas 6,50 €
DUPLICADO TARJETA DE ABONADO 2,00€
CANDADO TAQUILLAS VESTUARIOS 6,50 €
912938070

info.deportes@trescantos.es
www.deportes.trescantos.es 2



CUADRO-RESUMEN DE LOS

SERVICIOS DEPORTIVOS

MUNICIPALES, TRAMITES,
VIGENCIA Y COBROS

PARA MAYOR DETALLE, COMPRUEBE
LA NORMATIVA AL RESPECTO QUE

ENCONTRARA EN LAS
PAGINAS 4 A 8 DE LA OFERTA DEPORTIVA

VIGENCIA
[EMBORADS EECHAS DONDE TARIFA SERVICIOS BAJAS TRAMITE BAJAS DEL | COBROCUOTAS
2023/24 INSCRIPCION SERVICIO
Alumnos y/o abo- .
Para el Ter tri- :
nados 22/23, del Trimestral
EEDDMM | 42131 de mayo m‘is;ge/'oga/sztsa (domiciliacién
de 2023 h bancaria)
Natacién, Tenis - Ter trimestre,
b Clases en la especiali- Nt Del 16 de
y Péadel: ver Nuevos alumnos dad deportiva glegida Para el 2° tri- septiembre del16/9/23 al
calendario propio del 1al 30 de 10,00¢€, ) 5 mestre, hasta 15/12/23 (sept.)
P! 4 y en los dias y horarios de 2023 al o 4eT
junio de 2023 matricula A el15/12/23 = ° || 2° trimestre,
establecidos en esta oferta 15 de junio
. . , . del 16/12/23 al
Gimnasia A partir del 4 de deportiva de 2024 "
Artistica, Futbol tiembre d 15/3/254dC} |
o b 5 SPELIE C 2 Para el 3er tri- 3er trimestre,
y az?er;teasc%ﬁon 2025, 5|err|1pre mestre, hasta del 16/3/24 al
que haya plazas el15/03/23 15/6/24 (marz.)
vacantes.
Seqtn Acceso gratuito a la pista | En cualquier | En el formulario Desde su
tarifgs or de atletismo, dtos.del 40% momento. correspondien- expedicidn|—aAnual(en el
ABONO A partir del 4 de P aprox. en las EEDDMM y No conlleva te, presentado it
edad u otras f " q v i hasta el 15 | momento de
SENCILLO mayo de 2023 N : alquiler de instalaciones | la devolucién | en el Registro i A Ay
circunstancias N L " " s de junio la inscripcién)
Pvo. De (p39.22) deportivas | Servicio online| del importe Municipal, iquient
La Luz R en la web de deportes abonado | Registro Auxiliar | Sigutente
(L-D-F) de Deportes,
Uso libre individual de Sede Electro-
ABONO todas las instalaciones de- nica o info.
TRES CANTOS portivas, fuera del horario deportes@
DEPORTE de actividades, excepto trescantos.es
(Los usuarios que deportes de raqueta | Uso
quieran acogerse gratuito de las pistas de Hasta que
q Mensual
a las cuotas deportes de raqueta hasta el usuario | Anual
especificas de A partir del dia las 14:00 de lunes a viernes| Antes del 20 presente la R
e A q P (domiciliacién
jubilado, parado 1del mes que no festivos | Uso libre del mes ante- baja corres- A
o Ao 5 5 bancaria)
0 personas con quiere iniciar el 10,00¢€, individual de todos los | rior para el que pondiente, .
H A s ; A 5 A Segln
discapacidad, de- | servicio. Se cobra matricula servicios del C.D Gabriel | no quiere que en forma .
A 5 p tarifas por
beran presentar la mensualidad Parellada y del C.D Islas | se le gire el y plazo,
5 A q s F i edad u otras
ineludiblemente completa Acceso libre a las piscinas recibo se giraran 5 B
oy o circunstancias
la acreditaciéon de verano | Libre acceso las cuotas N
. A (pag.22)
correspondiente. a las clases colectivas mensuales
Ver normativa segun calendario | Servicio
en las paginas 7 online en la web de de-
a 8 de la oferta portes | Reduccion en los
deportiva) alquileres de instalaciones
deportivas.

SERVICIOS PARA LOS QUE ES NECI

ESARIO ESTAR EN POSESION DEL ABONO SENCILLO VIGENTE

De 5 usos, Vigencia desde su expedi-
BONOS PISCINAS A .00€ LT, persona! € |f1tra‘n’s— No procede la baja del servicio ni clon S e! b deJumo~sn—
En cualquier mo- ferible, hasta la finalizacién e q guiente. Canje de los bafios
MUNICIPALES, o 4 la devolucion parcial o total del 5
mento del afio | En cual-| De 10 usos, de la temporada deportiva - no disfrutados, solo en la
CUBIERTAS : d e bono de piscinas A A
quier 28,00€ (15 de junio), 5 0 10 veces temporada inmediatamen -
insta- te posterior
lacién
depor-
BONOS PISCINAS Durante la tP q Acces?’ Eersoialie No procede la baja del servicio ni Vigencia desde
va De 5 usos, intransferible, durante la a q A
MUNICIPALES, DE | temporada de la devolucién parcial o total del el 12 de junio al 10 de
VERANO verano (2008 eqpeciscaldeiverancisllas bono de piscinas tiembre de 2023
piscinas de verano, 5 veces; P EFERIOCE
Joven o adulto,
40,00€ "
ABONO Durante la Pvo. De Infantil RcCesopeionalC No procede la baja del servicio ni Vigencia desde
’ intransferible, durante la na p el 12 de junio al 10 de
TEMPORADA DE temporada de LaLuz | menor, mayor, temporada de verano a las la devolucién parcial o total del tiombre de 2023
-D- A g septiembre de
VERANO verano (L-D-F) discapacitado, piscinas de verano. abono de temporada de verano
jubilado o pa-
rado, 25,00€
SERVICIOS PARA LOS QUE NO ES NECESARIO ESTAR EN POSESION DEL ABONO SENCILLO VIGENTE
En cualquier Pvo. De tafi?gsunor e olorantellayvigensia No procede la baja del servicio ni
ABONO MENSUAL d . P del abono a las salas P o )a ¢ Vigencia de un mes desde
momento del La Luz edad u otras = g la devolucioén parcial o total del Ran
SALAS FITNESS - ; A fitness del CD Gabriel o 3 su expediciéon
afio (L-D-F) | circunstancias abono de musculacién - fitness
= Parellada o CD Islas
(pag. 23)
ABONO FAMILIAR
DENERANO Acceso, personal e i i
(Para padres e Durante la Pvo. De intransferi’bfe A No procede la baja del servicio ni V|ger3c@ desde
hijos hasta 25 temporada de La Luz 90,00 € temporada de’verano alas la devolucién parcial o total del el12 fiejunlo al10 de
afos. Necesaria verano (L-D-F) P! abono familiar de verano septiembre de 2023

documentacion

acreditativa)

piscinas de verano.




